LARS KONAREK | SURVIVAL TRAINING PACKLISTE | STAND 27.07.2026

KURSBEZOGENE CHECKLISTE

SILENT GHOST

Termin folgt | FR 16:00 - SO 12:00 | Schwarzwald

MUSS MIT EMPFOHLEN

[1 Wetterfeste Kleidung in gedeckten Naturfarben [1 Kleiner Rucksack ohne reflektierende Flachen

[1 Festes Schuhwerk

—

] Personliche Medikamente
[] Handschuhe [] Zeckenschutz

[T Messer

[] Isomatte

[T Schlafsack

[1 Taschenlampe

[1 Personliche Hygieneartikel

[1 Toilettenpapier

- Keine grof3en Logos, Signalfarben oder reflektierenden Elemente.
- Bitte bring kein eigenes Essen mit: Das ist gegeniiber den anderen Teilnehmern nicht fair und nicht erwiinscht.
- Die kursbezogene Terminmail kann zusatzliche Tarnhinweise enthalten.

- Smartphones sind wahrend des Kurses nicht gewiinscht und bleiben bitte ausgeschaltet im Rucksack.

KURSDETAILS & TREFFPUNKT

Kurs: SILENT GHOST

Termin / Zeit: Termin folgt | FR 16:00 - SO 12:00 | Schwarzwald

Treffpunkt: Parkplatz Eichbergturm, 79312 Emmendingen

Koordinaten: 48.133614268219, 7.869076977752609

Hinweis: Bitte plane ausreichend Zeit fuer Anreise, Parken und Umziehen ein. Die kursbezogene Informationsmail hat Vorrang, falls
sich Treffpunkt oder Ablauf wetterbedingt aendern.

Wichtig: Die kursbezogene Informationsmail vor dem Termin hat Vorrang. Prife Wetter und Ausristung am Vorabend erneut. Teilnahme
ausschlieBlich ab 18 Jahren.
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